OSOBNI KOUCINK
individualni podpora rozvoje

&

Jak koucink probiha?

» Na zakladé objednavky zadavatele stanovime il
koucinku a plan jak cile dosahneme.

» V prvnim sezeni si s klientem vyjasnime témata,
detailni postupy, vychozi podminky a ocekavani
klienta, formu a misto koucinku.

» DalSi prace bude obsahovat hledani feSeni a dosazeni
cild koucujicimi principy

» ZavéreCné sezeni obsahuje celkové vyhodnoceni
efektu koucCovani od zadavatele a vhodna opatreni.

» Jedno sezeni s klientem trva priblizné 90 minut,
v béznych feSenich je vhodné vyuZit cca 4-6 sezeni
v pribéhu 3 mésicd.

Zdenék Fibich, Ing.
osobni kouc
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